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MAMMA MIA!

La maternita € un viaggio incredibile, ma & anche un tempo - oggi piu che mai - appesantito
da aspettative, giudizi e paure che ricadono quasi interamente sulle donne.

MAMMA MIA! nasce per alleggerire questo carico:
uno spazio dove lasciar andare un pianto o una risata, sentendosi sostenuta
nel proprio modo di essere madre e donna.
Puoi venire insieme alla tua bambina o al tuo bambino o durante la gravidanza:
troverai un ambiente accogliente dove confrontarti e intrecciare relazioni
con altre mamme della zona.

“Per crescere un bambino, ci vuole un villaggio”

Tutti i martedi dalle 10.30 alle 12.30

presso il
CENTRO MILANO DONNA 3

Via Narni 1
327 5432268
centromilanodonna3@telefonodonna.it

comune.milano.it/municipio3
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