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GRUPPO PER NEOMAMME

INCONTRI GRATUITI
PER MAMME CON BIMBE E BIMBI DI 0-12 MESI

A CURA DI FONDAZIONE GUZZETTI

24 settembre - La lettura 0-12 mesi
1 e 8 ottobre - Due incontri di baby massaggio
15 ottobre - La cura come palestra per le competenze genitoriali
22 ottobre - Fasce e marsupi per portare bimbe e bimbi
29 ottobre - Svezzamento
12 novembre - Sessualita e pavimento pelvico dopo il parto
19 novembre - Educazione sanitaria: nutrizione e prevenzione
26 novembre - Risorse del territorio per le famiglie

MERCOLEDI DALLE 10:00 ALLE 11:30
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